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NCERT Solutions for Class 10 

Hindi Kshitij 

Chapter 1: पद, लेखक – सूरदास 

 

कविता भािार्थ:  

1) ऊधौ, तुम हौ अवत बड़भागी। 

अपरस रहत सनेह तगा तैं, नावहन मन अनुरागी। 

पुरइवन पात रहत जल भीतर, ता रस देह न दागी। 

ज्ौौं जल माहँ तेल की गागरर, बँूद न ताकौ ौं लागी। 

प्रीवत-नदी मैं पाउँ न बोरयौ, दृवि न रूप परागी। 

‘सूरदास’ अबला हम भोरी, गुर चाँटी ज्ौौं पागी। 

उत्तर: उपरोक्त पंक्तक्तयो ं में गोपपय ं उद्धव को वं्यग करते हुए कहती हैं पक तुम बहुत 

भ ग्यश ली हो जो पकसी के पे्रम में नही ंपडे अर् ात तुम ने कृष्ण से पे्रम नही ंपकय । तुम्ह री 

दश  कमल के पते्त के सम न है जो हमेश  जल में रहकर भी उसमें डूबत  नही ंहै और तेल के 

मटके जैसी भी है जो प नी के संपका  में आकर भी प नी से खुद को अलग रखत  है। यही 

क रण है गोपपय ं उद्धव को भ ग्यश ली समझती हैं जो कृष्ण के प स रहकर भी उनके पे्रम 

और से्नह से वंपित है और उधो कृष्ण रूपी पे्रम की नदी के स र् रहते हुए भी उसमें स्न न करने 

की ब त तो दूर, उस पर तो श्री कृष्ण पे्रम की एक छीटं भी नही ंपडी। गोपपय ं खुद को अभ पगन 

न री समझती हैं क्ोपंक वह पूरी तरह कृष्ण के पे्रम में पड िुकी हैं। उनके अनुस र श्रीकृष्ण 

के स र् रहते हुए भी उधो, कृष्ण के पे्रम रूपी दररय  में कभी पॉव नही ंरख  और उनके कभी 

उनके रूप स दंया क  दशान नही ंपकय । गोपपय ं कृष्ण के पे्रम में इस तरह पढ़ िुकी हैं म नो 

जैसे गुड में िीपटय ं पलप्टी रहती है। वह उनके पे्रम में लीन रहती हैं। 

 

2) मन की मन ही माँझ रही। 

कवहए जाइ कौन पै ऊधौ, नाही ौं परत कही। 
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अिवध अधार आस आिन की, तन मन वबर्ा सही। 

अब इन जोग सँदेसवन सुवन-सुवन, वबरवहवन वबरह दही। 

चाहवत हुती ौं गुहारर वजतवहौं तैं, उत तैं धार बही। 

‘सूरदास’ अब धीर धरवहौं क्ौौं, मरजादा न लही। 

उत्तर: गोपपय ं उधो से अपनी पीड  बत ते हुए कह रही हैं पक जब से श्री कृष्ण गोकुल छोडकर 

गए हैं तो उनकी मन की ब त मन में ही रह गई है। वे इस आश  में अपने तन मन की पीड  

को सह रही र्ी पक जब कृष्ण ल ट कर आएंगे तो हम रे स रे दुख दूर हो ज एंगे और वे अपने 

पे्रम को श्री कृष्ण के समक्ष व्यक्त करेंगी और कृष्ण के पे्रम की भ गीद र बनेगी परंतु कृष्ण जी 

ने हम रे पलए ज्ञ न योग क  संदेश भेज कर हम रे दुख को और बढ़  पदय  है। जब उन्हें पत  

िल  पक श्री कृष्ण जी ल ट कर नही ंआएंगे तो इस संदेश को सुनकर गोपपयो ंटूट सी गई और 

उनकी पबरह की व्यर्  ओर बढ़ गई और उन्हें श्री कृष्ण के रूप स दंया को द्व र  पनह रने क  

म क  अब नही ंपमलेग । उन्हें ऐस  प्रतीत हो रह  है पक वह अब हमेश  के पलए श्रीकृष्ण से 

पबछड िुकी हैं। इसी वजह से गोपपय ं पवयोग में कह रही हैं पक श्रीकृष्ण ने हम रे स र् छल 

पकय  है और उन्होनें मय ाद  क  उलं्लघन पकय  है क्ोपंक लोग मय ाद  तो यह कहते है पक 

प्य र के बदले प्य र ही पमलन  ि पहए। 

 

3) हमारैं  हरर हाररल की लकरी। 

मन क्रम बचन नौंद-नौंदन उर, यह दृढ़ करर पकरी। 

जागत सोित स्वप्न वदिस-वनवस, कान्ह-कान्ह जक री। 

सुनत जोग लागत है ऐसौ, ज्ौौं करुई ककरी। 

सु तौ ब्यावध हमकौ लै आए, देखी सुनी न करी। 

यह तौ ‘सूर’ वतनवहौं लै सौ ौंपौ, वजनके मन चकरी। 

उत्तर: इन पंक्तक्तयो ंमें गोपपय ं कहती हैं पक हम रे ह्रदय में कृष्ण के प्रपत अटूट पे्रम है जो पक 

पकसी योग संदेश से कम होने व ल  नही ंहै। उनक  पे्रम ह ररल पक्षी की तरह है। पजस प्रक र 

ह ररल पक्षी लकडी के टुकडे को अपने जीवन क  सह र  म नत  है। उसी प्रक र हमने हरर  
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को भी अपने हृदय के पे्रम रूपी पंजो ंसे पकड  हुआ है और हम रे मन में केवल हरर ही रहते 

हैं। यह ं तक पक हम सपने में, सोते हुए भी हम र  रोम रोम हरर क  न म रटत  रहत  हैं और 

इसी प्रक र हमें तुम्ह र  यह योग संदेश कडवी ककडी की तरह लग रह  है अर् ात इस संदेश 

क  हम रे ऊपर कुछ असर होने व ल  नही ंहै। आगे गोपपय  कहती हैं पक तुम यह संदेश उन्हें 

सुन ओ पजनक  मन िंिल है और जो श्रीकृष्ण की भक्तक्त में न डूब  हो और श यद यह संदेश 

सुन कर उनक  मन पविपलत हो ज ए पर हम रे ऊपर इस संदेश क  कोई असर होने व ल  

नही ंहै। 

 

4) हरर हैं राजनीवत पवढ़ आए। 

समुझी बात कहत मधुकर के, समाचार सब पाए। 

इक अवत चतुर हुते पवहलैं ही, अब गुरु ग्रौंर् पढ़ाए। 

बढ़ी बुद्धि जानी जो उनकी, जोग-सँदेस पठाए। 

ऊधौ भले लोग आगे के, पर वहत डोलत धाए। 

अब अपनै मन फेर पाइहैं, चलत जु हुते चुराए। 

ते क्ौौं अनीवत करैं  आपुन, जे और अनीवत छुड़ाए। 

राज धरम तौ यहै ‘सूर’, जो प्रजा न जावहौं सताए। 

उत्तर: गोपपय ं कहती है पक श्री कृष्ण जी बिपन से ही बहुत ितुर और ि ल क रे् और अब 

वह बडे बडे गं्रर् पढ़ने के ब द और भी बुक्तद्धम न हो गए हैं। वह उधो से कहती है पक श्री कृष्ण 

की ितुर ई को म नन  होग  पक कैसे सब कुछ ज नते हुए भी उन्होनें उधो को योग के संदेश 

के स र् भेज  है। इसमें उधो क  कोई दोष नही ंहै वह तो भले लोगो ंक  कल्य ण कर के ही 

आनंद प्र प्त करत  है। वह कहती है पक मरु्र  ज ते वक्त श्री कृष्ण अपने स र् स र् हम र  मन 

भी ले गए रे्, अब हमें वह व पस ि पहए। उनके अनुस र श्रीकृष्ण अपन  र ज्य धमा भी नही ं

पनभ  रहे हैं। एक र ज  क  यही धमा होत  है पक वह अपनी प्रज  क  ख्य ल रखें, उनके स रे 

दुखो ंको नष्ट करें , पकंतु यह ं पर कृष्ण ही उनके दुख क  क रण बन रहे हैं। इसपलए गोपपय ं 

ि हती है पक श्री कृष्ण उनके स मने आकर दशान दें , उन पर अत्य ि र न  करें  और उनके 

हृदय की पीड  को श ंत करें। 
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कवि पररचय 

सूरद स 

जीवन पररिय- 

मह कपव सूरद स पहन्दी की कृष्ण-भक्तक्त श ख  के सबसे प्रर्म एवं सवोत्तम कपव हैं। सूरद स 

पहले भक्त एवं ब द में कपव हैं। भक्तक्त की सूरद स जैसी तन्मयत  अन्य कपवयो ंमें पमलन  

दुलाभ है। सूरद स ने अपने बिपन की आँखें पदल्ली के पनकट सीही न मक ग्र म में सन् 1478 

ई. में खोली।ं सूरद स जन्म ंध रे्,परनु्त उनके क व्य की सरलत  एवं मधुरत  को पनह र कर 

उनके जन्म ंध होने में शंक  होती है। सन् 1583 ई. के लगभग,वे मृतु्य की गोद में सो गये। 

प्रमुख क या  

● सूरस गर, 

● स पहत्य लहरी, 

● सूर स र वली। क व्यगत पवशेषत एँ 

 

कवठन शब्दो के अर्थ 

● बडभ गी- भ ग्यव न 

● अपसर - अछूत  

● तग - ध ग  

● पुरइन प त - कमल क  पत्त   

● म हँ - में  

●  प ऊँ - पैर  

●  बोरय  - डुबोय   

●  पर गी - मुग्ध होन   
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●  अध र - आध र  

●  आवन - आगमन  

●  पबरपहपन - पवयोग में जीने व ली।  

●  हुती ं- र्ी ं 

●  जीतपहं तैं - जह ँ से  

●  उत - उधर  

●  मरज द  - मय ाद   

●  न लही - नही ंरही  

●  जक री - रटती रहती हैं  

●  सु - वह  

●  ब्य पध - रोग  

●  करी - भोग   

●  पतनपहं - उनको  

●  मन िकरी - पजनक  मन क्तथर्र नही रहत ।  

●  मधुकर - भ रं   

●  हुते - रे्  

●  पठ ए - भेज   

●  आगे के - पहले के  

●  पर पहत - दूसरो ंके कल्य ण के पलए  

●  डोलत ध ए - घूमते-पिरते रे्  
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●  प इहैं - प  लेंगी। 

 

प्रश्न अभ्यास 

1. गोवपयो ौं द्वारा उिि को भाग्यिान कहने में क्ा व्यौंग्य वनवहत है? 

उत्तर: गोपपयो ंउद्धव को भ ग्यव न कहके वं्यग कसती हैं की जो मनुष्य श्री कृष्ण  के स र् 

हमेश  रहत  है, उनक  सख  है भ ग्यश ली है की उसे कृष्ण पे्रम क  भ व नही ंपत  िल  है 

अर् ात अभ गी उद्धव कृष्ण के प वन पे्रम से वंपित हैं जो पक सबसे सुन्दर अनुभूपत है।  

 

2. उिि के व्यिहार की तुलना वकस-वकस से की गई है? 

उत्तर: उद्धव के व्यवह र की तुलन  दो तरह की वसु्तओ ंसे की गई है- 

(क) कमल के पते्त से जो प नी में रहकर भी गील  नही ंहोत  है छीटें तक अपने पर नही ंपडने 

देत ।  

(ख) तेल में डूबी ग गर से जो तेल के क रण प नी से गीली नही ंहोती है अर्व  उस पर प नी 

की एक बंूद भी नही ंपटकती।  

  

3. गोवपयो ौं ने वकन-वकन उदाहरणो ौं के माध्यम से उिि को उलाहने वदए हैं? 

उत्तर: गोपपयो ंने पनम्नपलक्तखत उद हरणो ंके म ध्यम से उद्धव को उल हने पदए हैं । 

(क) कमल के पते्त 

(ख) पे्रम की नदी  

(ग) तेल की गगरी 

गोपपय ँ उल हन  करती है की उद्धव श्री कृष्ण के पे्रम में कभी डूब ही नही ंप ए, वो नदी पे्रम 

की जो सदैव उनके प स र्ी उसको उन्होनें कभ ई देख  तक नही ंअर् ात पकतने अभ गी हैं 

उद्धव जो पे्रमपूणा कृष्ण के पे्रम से वंपित रह गए।  
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4. उिि द्वारा वदए गए योग के सौंदेश ने गोवपयो ौं की विरहावि में घी का काम कैसे वकया? 

उत्तर: श्रीकृष्ण के मरु्र  िले ज ने पर गोपपय ँ पहले से पवरह पि में जल रही र्ी।ं वे तत्पर 

श्रीकृष्ण के दशान क  इंतज़ र कर रही र्ी।  वे उन्हें अपने मन की प्रीत से रूबरू कर न  ि हती 

र्ी परनु्त  ऐसे में जब श्रीकृष्ण ने उद्धव से योग स धन  क  संदेश पभजव  पदय  तर्  उनको भूल 

ज ने की ब त कही तब गोपपयो ंक  ह्रदय क ंि के सम न िूर-िूर हो गय । पजससे उनकी व्यर्  

कम होने के बज य और भी बढ़ गई । इस तरह उद्धव द्व र  पदए गए योग के संदेशो ंने गोपपयो ं

की पवरह पि में घी क  क म पकय । 

 
5. ‘मरजादा न लही’ के माध्यम से कौन-सी मयाथदा न रहने की बात की जा रही है? 

उत्तर: पे्रम की यही मय ाद  है की  पे्रमी और पे्रपमक  दोनो ंएक दूसरे के प्रपत पे्रम रखें तर्  उसे 

पनभ ए। वे पे्रम की सच्ची भ वन  को समझें और उसकी मय ाद  की रक्ष  करें  परंतु यह ँ श्री 

कृष्ण ने गोपपयो ंके पे्रम को ठेस पहंुि ई है उन्हें योग-संदेश भेज के। उन्होनें प्रीत पनभ ने की 

बज य उनके पलए नीरस योग-संदेश भेज पदय , जो पक एक छल व  र् , भटक व र् । इसी छल 

को गोपपयो ंने मय ाद  क  उलं्लघन कह  है। 

  

6. कृष्ण के प्रवत अपने अनन्य पे्रम को गोवपयो ौं ने वकस प्रकार अवभव्यक्त वकया है? 

उत्तर: गोपपयो ंने कृष्ण के प्रपत अपनी अनन्य भक्तक्त की अपभव्यक्तक्त पनम्नपलक्तखत रूपो ंमें की 

है- 

(क) वे अपनी क्तथर्पत गुड से पिपटी िीपंटयो ंजैसी प ती हैं जो पकसी भी दश  में कृष्ण पे्रम से 

दूर नही ंरह सकती हैं। 

(ख) वे श्रीकृष्ण और अपने पे्रम को ह ररल की लकडी के सम न म नती हैं। 

(ग) वे श्रीकृष्ण के प्रपत मन-कमा और विन से समपपात हैं। 

(घ) उन्हें कृष्ण पे्रम के आगे योग संदेश कडवी ककडी जैस  लगत  है। 

(ङ)  वे सोते-ज गते, पदन-र त कृष्ण क  ज प करती हैं। 

 

http://www.vedantu.com/


Class X Hindi www.vedantu.com 8 

 

 

 

7. गोवपयो ौं ने उधि से योग की वशक्षा कैसे लोगो ौं को देने की बात कही है? 

उत्तर: गोपपयो ंउद्धव से कहती है की वे योग की पशक्ष  ऐसे लोगो ंको दें  पजनके मन क्तथर्र नही ं

अर् ात िंिल हैं। पजन्होनें कृष्ण पे्रम की अनुभूपत नही ंकी हो कंू्पक वे ही योग करने में सक्षम 

है, हमे तो कृष्ण प्रीत प्र प्त है हमे योग कह  भ येग ।   

 

8. प्रसु्तत पदो ौं के आधार पर गोवपयो ौं का योग-साधना के प्रवत दृविकोण स्पि करें। 

उत्तर: सूरद स द्व र  रपित इन पदो ंमें गोपपयो ंकी कृष्ण के प्रपत एकपनष्ठ पे्रम, भक्तक्त, आसक्तक्त 

और से्नहमयत  प्रकट हुई है। गोपपयो ंपर श्रीकृष्ण के पे्रम क  ऐस  रंग िढ़  है पक खुद कृष्ण 

क  भेज  योग संदेश कडवी ककडी और योग व्य पध के सम न लगत  है, पजसे वे पकसी भी 

दश  में अपन ने को तैय र नही ंहैं। 

 

9. गोवपयो ौं के अनुसार राजा का धमथ क्ा होना चावहए? 

उत्तर: गोपपयो ंके अनुस र, र ज  क  धमा होन  ि पहए पक वह प्रज  को अन्य य से बि ए। उन्हें 

सत ए ज ने से रोके अर् ात सुखी रखे।  

 

10. गोवपयो ौं को कृष्ण में ऐसे कौन-से पररितथन वदखाई वदए वजनके कारण िे अपना मन 

िापस पा लेने की बात कहती हैं? 

उत्तर: गोपपयो ंको कृष्ण में ऐसे अनेक पररवतान पदख ई पदए पजनके क रण वे अपन  मन 

श्रीकृष्ण से व पस प न  ि हती हैं; जैसे 

(क) श्रीकृष्ण ने अब र जनीपत क  प ठ कर िुके हैं  पजसके क रण उनके व्यवह र में बदल व 

आ गय  है। 

(ख) श्रीकृष्ण अब पे्रम की मय ाद  प लन नही ंकर रहे हैं। 

(ग) श्रीकृष्ण अब र जधमा भूलते ज  रहे हैं।  वे अपनी प्रज  को सुखी नही ंरख रहे हैं।  

(ड ) दूसरो ंके अत्य ि र छुड ने व ले श्रीकृष्ण अब स्वयं अनीपत पर उतर आए हैं और योग-

सने्दश भेज हम रे प्रीत क  अपम न कर रहे हैं।  
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11. गोवपयो ौं ने अपने िाक्चातुयथ के आधार पर ज्ञानी उिि को परास्त कर वदया, उनके 

िाक्चातुयथ की विशेषताएँ वलद्धखए? 

उत्तर: गोपपय ँ व क्चतुर हैं। वे ब त बन ने में म पहर हैं । यह ँ तक पक ज्ञ नी उद्धव उनके स मने 

गैंगे होकर खडे रह ज ते हैं। पजस प्रक र वे अपनी  प्रीती को बि ने के पलए उद्धव को ब तें 

सुन ती हैं उनकी उल हन  कर, उनकी तुलन  कमल के पते्त, तेल की ग गर से करती हैं  यह 

दश ात  है उनक  पे्रम श्री कृष्ण के पलए। यही आवेग उद्धव की बोलती बंद कर देत  है। सचे्च 

पे्रम में इतनी शक्तक्त है पक बडे-से-बड  ज्ञ नी भी उसके स मने घुटने टेक देत  है। 

 

12. सौंकवलत पदो ौं को ध्यान में रखते हुए सूर के भ्रमरगीत की मुख्य विशेषताएँ बताइए? 

उत्तर: सूरद स के पदो ंके आध र पर भ्रमरगीत की कुछ पवशेषत एँ पनम्नपलक्तखत हैं - 

(क) पदो ंमें गेयत  और संगीत त्मकत  क  गुण है। 

(ख) इस गीत में सगुण ब्रह्म की सर हन  है। 

(ग) इसमें गोपपयो ंके म ध्यम से उप लंभ, व क्पटुत , वं्यग्य त्मकत  क  भ व मुखररत हुआ है। 

(घ) उद्धव के ज्ञ न पर गोपपयो ंके व क्च तुया और पे्रम की पवजय क  पित्रण है। 

(य) सूरद स के भ्रमरगीत में पवरह व्यर्  क  म पमाक वणान है। 

(र) गोपपयो ंक  कृष्ण के प्रपत एकपनष्ठ पे्रम क  प्रदशान है। 

 

रचना और अवभव्यद्धक्त 

13. गोवपयो ौं ने उिि के सामने तरह-तरह के तकथ  वदए हैं, आप अपनी कल्पना से और 

तकथ  दीवजए। 

उत्तर: कुछ ऐसे तका  पदऐ ज  सकते है। जैसे की: 

1) कृष्ण ने तो हमसे पमलने क  व द  पकय  र् । न  ही उन्होनें पे्रम धमा पनभ य  और न  ही 

र जधमा। 
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2) हम गोपपय ं तो केवल सच्च  पे्रम करन  ज नती है इसपलए हमें योग स धन  क  संदेश देन  

पबलु्कल उपित नही ंहै। 

3) योग संदेश कृष्ण कुब्ज  को क्ो ंनही ंदेते अगर वह इतन  ही प्रभ वश ली है। और यह 

बत ओ पक पजसकी जुब न पर कृष्ण क  मीठ  रस िढ़ गय  हो वह योग जैसे कपठन म गा क  

संदेश क्ो ंसुनेग  व करेग । 

4) य ेेग क  म गा गोपपयो ंके बस की ब त नही ंहै क्ोपंक गोपपयो ंक  शरीर कोमल और मन 

मधुर है। यह कठोर स धन  गोपपयो ंके कर प ने की ब त नही ंहै। 

 

14. उिि ज्ञानी रे्, नीवत की बातें जानते रे्; गोवपयो ौं के पास ऐसी कौन-सी शद्धक्त र्ी 

जो उनके िाक्चातुयथ में मुखररत हो उठी? 

उत्तर: उद्धव ज्ञ नी रे्, नीपत की ब तें ज नते रे् परंतु उन्हें व्य वह ररकत  क  अभ व र्  पजसक  

उपयोग गोपपयो ंने पकय  और कह  पक उद्धव को श्रीकृष्ण से अनुर ग नही ंहो सक , इसपलए 

उन्होनें कह  र् , ‘प्रीपत नदी में प उँ न बोरयो’ पजसक  उत्तर उद्धव नही ंदे प ए रे्। गोपपय ँ 

कृष्ण के प्रपत असीम, अनंत लग व रखती र्ी। जबपक उद्धव को पे्रम जैसी भ वन  से कोई 

मतलब न र् । उद्धव को इस क्तथर्पत में िुप देखकर उनकी व क्च तुया और भी मुखर हो उठी। 

 

15. गोवपयो ौं ने यह क्ोौं कहा वक हरर अब राजनीवत पढ़ आए हैं? क्ा आपको गोवपयो ौं 

के इस कर्न का विस्तार समकालीन राजनीवत में नज़र आता है, स्पि कीवजए। 

उत्तर: श्री कृष्ण मरु्र  के र ज  बन ज ते हैं और वृन्द वन छोड देते हैं परनु्त उन्हें पे्रम करने 

व ली गोपपय ँ पीछे ही छूठ ज ती हैं। गोपपय ँ पवरह में श्री कृष्ण के व पपस आने की लम्बी प्रतीक्ष  

करती हैं परनु्त उनकी जगह उनक  दूत आत  है जो पक कृष्ण से दूर ले ज ने व ल  योग-संदेश 

ल त  है तो उन्हें इसमें कृष्ण की एक ि ल नज़र आती है। वे इसे अपने स र् छल समझने 

लगती हैं। इसीपलए उन्होनें आरोप लग य  पक “हरर हैं र जनीपत पपढ़ आए।” 

आज की र जनीपत तो पसर से पैर तक छल-कपट से भरी हुई है। पकसी को पकसी भी र जनेत  

के व यदो ंपर पवश्व स नही ंरह गय  है। नेत  ब तो ंसे नपदय ँ, पुल, सडकें  और न ज ने क् -क्  

बन ते हैं पकंतु जनत  लुटी-पपटी-सी नजर आती है। आज़ दी के ब द से गरीबी हट ओ क  न र  

लग रह  है पकंतु तब से लेकर आज तक गरीबो ंकी कुल संख्य  में वृक्तद्ध ही हुई है। इसपलए 

गोपपयो ंक  यह कर्न समक लीन र जनीपत पर खर  उतरत  है। 
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